


 Die Idee zu diesem Projekt entstand bereits in der Gründungszeit der 
Sellenhof Stiftung. Mit viel Herzblut verfolgt die Stiftung das Ziel, einen 
Nachhaltigkeitsparcours als besonderen ausserschulischen Lernort 
inmitten der Natur zu schaffen – einen Ort, an dem Nachhaltigkeit 
erlebt, verstanden und mit allen Sinnen erfahren werden kann.

 Der Parcours soll zur Auseinandersetzung mit den Ressourcen unseres 
blauen Planeten anregen, damit wir alle, unsere Kinder und die 
nachfolgenden Generationen mit Zuversicht in eine Zukunft blicken 
können, die Lebensperspektiven für alle (Menschen, Tiere, Pflanzen 
und das ganze Ökosystem) bereithält. 



 Der erste Schweizer Nachhaltigkeitsparcours schafft für private 
und öffentliche Schulen einen einzigartigen ausserschulischen 
Lernort, an dem Kinder und Jugendliche Nachhaltigkeit nicht nur 
lernen, sondern hautnah erleben und verstehen können.

 Der Parcours führt die BesucherInnen - ob jung oder alt – durch 
10 Stationen und öffnet die Augen für die das komplexe Thema 
der Nachhaltigkeit.

 Wer Zusammenhänge erkennt und die eigene Verantwortung 
wahrnimmt, kann  Mut entwickeln, das eigene Verhalten zu 
Gunsten eines nachhaltigen Umgangs mit unserem blauen 
Planeten zu verändern. 



1. Nachhaltigkeit

2. Mobilität

3. Energie

4. Wasser

5. Kreislauf Wirtschaft

6. Ernährung

7. Klimawandel

8. Gemeinschaft

9. Fairer Handel

10.Aktiv werden



Die Bewältigung der ökologischen Krise in unserem 
täglichen Leben beginnt mit der bewussten 
Entscheidung hinzuschauen, was wir essen, was wir 
trinken, für welchen Abfall wir Verantwortung 
übernehmen usw. Der Parcours regt zur 
Auseinandersetzung mit den Ressourcen unseres 
blauen Planeten an, damit wir alle, unsere Kinder 
und die nachfolgenden Generationen mit Zuversicht 
in eine Zukunft blicken können, die 
Lebensperspektiven für alle (Menschen, Tiere, 
Pflanzen und das ganze Ökosystem) bereithält. 



Wer sich Wissen über eine nachhaltige Entwicklung und ihre 
Herausforderungen aneignet, prüft sein eigenes Verhalten und 
handelt demensprechend. Dadurch ergeben sich für die Natur und die 
Umwelt zahlreiche positive Effekte. 

 Klimaschutz und Verringerung der Erdwärme

 Erhalt und Förderung der Biodiversität

 Schonung und nachhaltige Nutzung von Ressourcen

 Reduzierung der Umweltverschmutzung

 Förderung gesünderer Ökosysteme

 Förderung natürlicher Regulierungsmechanismen


